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Bespreking	van	"De	heerlijkheid	van	het	leven"	geschreven	door	Michael	Kumpfmüller.	
Aanwezig	waren	Gerda,	Marne,	Richtje	en	Nelleke.	
	
Meningen	
Gerda:		 mooi	boek,	mooi	tijdsbeeld.	
Richtje:	 prachtig,	met	plezier	gelezen,	boeiend,	treffend	beschreven	ziekteproces.	
Marne:	 de	liefde	en	de	sluipende	ziekte	mooi	beschreven.	
Nelleke:		 mooie	zinnen,	ingetogen,	beeldend	en	sfeervol	verhaal	
Janny:			 mooi	boek	
Wil:		 	 genoten,	een	tragische	geschiedenis	mooi	beschreven	
 
Het	boek	
 "De	heerlijkheid	van	het	leven"	gaat	over	de	liefde	van	Franz	Kafka	en	Dora	Diamant.	
Michael	Kumpfmüller	heeft	zijn	boek	gebaseerd	op	dagboeken,	oude	brieven	en	
aantekeningen	van	Kafka.	Hij	heeft	ook	Kafka-kenners	geraadpleegd.	(De	briefwisseling	
tussen	Dora	en	Kafka	is	in	1933	in	beslag	genomen	en	vernietigd	door	de	Gestapo).	Het	
resultaat	is	een	ingetogen,	integere	roman	over	het	laatste	levensjaar	van	Franz	Kafka	(1883-
1924)	
De	titel	van	de	roman	is	een	zin	uit	een	dagboek	van	Kafka	uit	1921.	
Het	boek	bestaat	uit	drie	delen	Komen,	Blijven	en	Gaan	en	de	hoofdstukken	zijn	afwisselend	
geschreven	vanuit	het	perspectief	van	Dora	en	Franz,	die	in	het	begin	consequent	doctor	
wordt	genoemd,	maar	gaandeweg	verandert	dat	in	Franz.	
 
Samenvatting	
In	de	zomer	van	1921	verblijft	Franz	Kafka	met	het	gezin	van	zijn	zus	Elli	in	hun	vakantiehuis	
in	Muritz	aan	de	Oostzee.	Hij	is	dan	40	jaar	oud	en	vanwege	ziekte	(tbc)	al	gepensioneerd.	
Daar	ontmoet	hij	Dora	Diamant,	een	Oost-Europese	joodse	vrouw	van	25	jaar	en	kokkin	in	
een	opvanghuis	voor	joodse	kinderen.	Ze	voelen	zich	erg	tot	elkaar	aangetrokken	en	maken	
al	snel	plannen	om	te	gaan	samenwonen	in	Berlijn.		
Kafka	gaat	eerst	nog	naar	zijn	ouders	in	Praag	met	wie	hij	een	problematische	en	
afhankelijke	verhouding	heeft	en	daarna	naar	zijn	zus	Ottla.	Hij	is	bang	dat	samenwonen	ten	
koste	zal	gaan	van	zijn	schrijverschap.	Hij	heeft	al	drie	keer	eerder	een	relatie	verbroken.	
Dora	en	Kafka	schrijven	elkaar	elke	dag.	Uiteindelijk	huren	ze	een	kamer	in	het	Berlijnse	
Friedenau	en	ondanks	de	hyperinflatie,	politieke	onrust	en	antisemitisme,	waardoor	ze	nog	
twee	keer	moeten	verhuizen,	zijn	ze	erg	gelukkig	met	elkaar.		
Franz	schrijft	en	Dora	zorgt	met	veel	liefde	voor	hem.	Vanaf	Kerstsmis	1924	wordt	Kafka	
steeds	zieker	en	in	maart	vertrekt	hij	naar	Praag	en	vandaar	naar	sanatoriums	in	de	buurt	
van	Wenen.	Dora	reist	hem	achterna	en	verzorgt	hem	samen	met	zijn	vriend	Robert	
Klopstok.	Op	3	juni	1924	overlijdt	Franz	Kafka.	Pas	daarna	ontmoet	Dora	zijn	ouders.	
 
De	schrijver	
Michael	Kumpfmüller	is	op	21	juli	1961	geboren	in	de	buurt	van	München.	Hij	studeerde	
geschiedenis	en	letterkunde	aan	de	universiteit	van	Tübingen,	Wenen	en	Berlijn.	Voor	zijn	
promotie	deed	hij	onderzoek	naar	alle	boeken,	fictie	en	non-fictie	over	de	slag	om	



Stalingrad.	Sinds	1985	is	hij	freelance	journalist	en	sinds	2000	freelance	schrijver.	In	2007	
kreeg	hij	de	Alfred-Doblin	Preis	voor	het	boek	"Bericht	aan	allen"	een	thriller.	Andere	boeken	
zijn	"Lotgevallen	van	een	beddenverkoper""	een	satirische	roman	uit	2000	en"	Dorst"	een	
psychologische	roman	uit	2005.	
	Michael	Kumpfmüller	is	of	was	getrouwd	met	Eva	Menasse,	woont	in	Berlijn	en	heeft	een 
zoon. 
 
Weetjes	
Dora	heeft	na	de	dood	van	Kafka	acteerlessen	genomen,	is	getrouwd	en	heeft	een	dochter	
gekregen.	In	1936	verhuisde	ze	naar	Rusland	en	in	1939	is	ze	naar	Engeland	gevlucht.	Ze	
heeft	zich	haar	hele	leven	de	vrouw	van	Kafka	gevoeld.	Ze	is	in	1952	in	armoede	gestorven.		
De	broer	van	Eva	Menasse,	Robert	Menasse	heeft	ook	een	prachtig	boek	geschreven	"De	
verdrijving	uit	de	hel"	over	een	Portugese	joodse	vluchteling	uit	de	17e	eeuw	en	een	nazaat	
in	de	20e	eeuw.		
Het	boek	"Kafka	op	het	strand"	geschreven	door	de	Japanner	Murakami	gaat	over	een	
jongen	die	Kafka	heet.	
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