
VERSLAG leesclub Vrouwen van Nu op 18 september 2017  bij Marijke 
Aanwezig:  Joke, Ria, Conny, Marijke, Nan, Marja, Leny, Erica (later) 
Afwezig:  An en Gerda 
BOEK:   ICA  door  Eva Posthuma De Boer. 
De Schrijfster: Eva Posthuma De Boer is schrijfster, theaterproducent en 
columniste voor het Parool.  Ze is geboren in 1971 in Amsterdam. 
Ze heeft een opleiding gevolgd aan o.a. de HKU en is o.a. opgetreden in het 
Leids Caberetfestival en heeft ook toneel gespeeld  Ze is getrouwd met Frank 
Lammers (bekend van televisie) en heeft twee kinderen. 
Eerdere boeken: 2007 -  Eindeloze dagen;  2009 – Lichthart;  2012 – Comedy 
Club.   ICA verscheen in 2015. 
HET VERHAAL. ICA is opgebouwd in de vorm van een Grieks drama: 
Proloog, vijf bedrijven en een Epiloog.  Ieder bedrijf wordt voorafgegaan door 
een verteller, die aangeeft wat er in het volgende bedrijf speelt. 
Inhoud: Nadine Sprenger is een beginnend schrijfster; op het boekenbal maakt 
zij kennis met de beroemde schrijfster Ica Metz  (duidelijk herkenbaar als 
Connie Palmen.) Nadine raakt helemaal in de ban van deze schrijfster en wil 
haar tot onderwerp maken van een nieuwe roman. Ze weet Ica over te halen met 
haar mee te gaan naar het vakantiehuis van haar ouders in Frankrijk om haar 
daar te bestuderen.   Maar ook Ica speelt haar eigen spel en gaat nieuwe relaties 
aan, tot woede van Nadine, die zelfs probeert Ica te doden.  
Het boek geeft een goed beeld van de rol van een beroemdheid en de verering 
van bewonderaars, die tot een obsessie kunnen worden.   Connie Palmen heeft 
zelf meermalen bekende figuren tot onderwerp gemaakt in haar romans en krijgt 
dus een ‘koekje van eigen deeg.,  Connie reageerde nogal laconiek op de 
verschijning met de opmerking ‘It better be good’ en wenste haar veel succes.  
ONZE MENING: 
Nan:  niet uitgelezen; vond er niet veel aan. 
Ria:   niet gelezen wegens ziekte 
Marijke: een veredeld meisjesboek; niet overtuigend 
Conny: typering van Connie Palmen; vond beschrijving en rol van de moeder 
van Nadine bijzonder. 
Marja: niet helemaal gelezen; lijkt wel interessant 
Leny: Bijzonder boek; laat zien dat bewondering tot obsessie kan leiden.  
An: laat weten het geen mooi boek te vinden 
Gerda daarentegen laat weten het boek met plezier te hebben gelezen; veel 
interessante wendingen. 
Joke: mooi boek, interessant.  ICA is afgeleid van Icarus,  de figuur in de 
Griekse mythologie,  die te dicht bij de zon kwam en ter aarde stortte. 
THEMA  Obsessie.     Verslag door Leny. 
 


